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Vardarbibas statistika, kas attiecas uz pilngadigam
personam tikal daléji sniedz informaciju par situaciju,
jo valsts apkopo tikal tos gadijumus, kad vardarbiba
lesaistitie saskaras ar valsts institlciju darbibu, tomeér
joprojam liela dala sabiedribas izvairas zinot par
vardarbibu, skatot to ka cilvéku privatu lietu.

Vardarbiba pret sievietém un bérniem Latvija. LZP, 2019



o

Paslaik pieejamie statistiskie dati lauj pamanit lielu
plaisu starp to cilvéku skaitu, kuri saskarusSies ar
vardarbibu gan gimené, gan skola, un to cilvéku skaitu,
Kuri sanémusi rehabilitaciju vai atziti ka cietusi no
vardarbibas, vai soditi par vardarbigu ricibu. Tas liecina,
ka vardarbibas novérsanas pasakumus izmanto neliela
dala no tiem, kuri ikdiena saskaras ar vardarbibu.

Vardarbiba pret sievietém un bérniem Latvija. LZP, 2019



o

« Pétijumi liecina, ka Latvija aptuveni katra tresa
sieviete sava dzives laika ir cietusi no vardarbibas
gimené.

* Latvija sievietes biezak neka vidéji ES cietusas no
fiziskas vardarbibas sekam - 84 % sieviesu, kuras péc
15 gadu vecuma sasniegsanas ir piedzivojusas fizisku
un/vai seksualu vardarbibu, tas rezultata saskaras ari
ar veselibas problémam, psihologiskas vardarbibas no
esosa vai bijusa partnera, ka ari retak zinojusas par
pieredzéto vardarbibu.
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* N0 2020. gada augusta lidz 2021. gada janvarim RSD
sanemti 498 zinojumi par vardarbibu pret personu.
434 gadijumos vardarbiba tika vérsta pret sievieti.
Turklat, saja perioda novérojama kopéjo vardarbibas
zinojumu pieaugosa tendence — augusta 55 zinojumi,
janvari 103 zinojumi.

+ No kopéja gadijumu skaita (498), 470 gadijumos
cietusais jau ieprieks ir cietis no vardarbibas. Atkartoti
vardarbibas gadijumi norada, ka vardarbibas
partrauksana ir sarezgits process.




o

. lzstradat sieviesu, kuras cietusas no vardarbibas, tipologiju.

. Noskaidrot procesu, kurs tiek uzsakts péc signala par
vardarbibu sanemsanas [ vardarbibas konstatésanas.

. Raksturot pakalpojumus, kuri pieejami sievietém, kuras
cietusas no vardarbibas.

. Noskaidrot nepiecieSamos pakalpojumus sievietém, kuras
cietusas no vardarbibas.



1. Dokumentu analize \’

2. Intervijas ar RSD TC socialajiem darbiniekiem

3. Intervijas ar pakalpojumu sniedzéju ekspertiem:
I Krizu un konsultaciju centrs “Skalbes”
ii.  Krizes centrs “Milgravis”
lii.  Krizes centrs “Burtnieks”
iv. Biedriba “Centrs Marta”
4. Intervija ar Juridiskas palidzibas administracijas parstavi

5. Fokusa grupu diskusijas atseviski ar RSD un NVO ekspertiem.

Laiks: 05.01.2021 - 05.03.2021



Emocionala vardarbiba

Fiziska vardarbiba

Seksuala vardarbiba

Jebkurs verbals, emocionals vai psihologisks
aizskarums, pieméram, regulara draudu
izteikSana, draudésana ar fizisku vai seksualu
vardarbibu, draudéSana ar bérnu atnemsanu,
apsaukasana, noniecinasana, vajasana u.c.

Jebkurs fizisks aizskarums, pieméram, sisana,
spersana, plaukas, rausana aiz matiem,
Znaugsana, grastisana, stingra sakersana aiz
rokas, iero¢u izmantosana u.c

Jebkada veida seksualas darbibas ar personu,
kas notiek bez Sis personas piekrisanas vai citas
personas piespiesana veikt seksualas darbibas ar
treSo personu bez Sis pédéjas minétas personas
piekriSanas



Vardarbibas veids

Identificéto problému kopskaits

Emocionala vardarbiba

Fiziska vardarbiba

Seksuala vardarbiba

RSD 2020

606

276

13
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1. Dzivesvieta Riga [ arpus Rigas.

2. Vardarbibas faktu piesaka pati sieviete [ konstaté socialais
darbinieks.

Sieviete ar bérniem / bez bérniem.

. Sieviete meklé un pienem palidzibu / palidzibu sanemt nevélas.
Ekonomiska atkariba / neatkariba.

. Vardarbiba piedzivota ilgstosi [ nesen.
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. Vecuma no 18 lidz 45 gadiem ar bérniem.

Parsvara tiek noverota un konstatéta emocionala vardarbiba.

. Zemi, nepastavigi materialie ienakumi.
. Sievietes, kuras pasas vérsas péc palidzibas, nak no salidzinosi

sociali funkcionalakas, labvéligakas vides.

. Visbiezak sieviete, kura piedzivo vardarbibu no partnera, to ir

pieredzéjusi agrak - bérniba.

. Nereti cietusas ir lidzatkarigas, nespéj partraukt vardarbigas

attiecibas, slepus tiekas ar varmaku un atgriezas ieprieks
piedzivotajas vardarbigajas attiecibas.
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* Diennakts Krizes talruna pakalpojums.

* Rehabilitacija ar izmitinasanu - 30 dienu rehabilitacija
(papildus 30 dienu rehabilitacija, maksimali 60
dienas).

* Individualas konsultacijas - 10 specialistu konsultacijas,

ko sniedz socialais darbinieks, psihologs, jurists (10
papildus konsultacijas, maksimali 20 konsultacijas).



\

* Pasvaldiba sniedz pakalpojumus gan dzives vieta, gan
ar izmitinasanu.

* lespé&jams sanemt sociala darbinieka, psihologa,
sociala rehabilitétaja, jurista konsultacijas un atkaribu
profilakses specialista konsultacijas.




Rigas Socialais dienests (RSD); _—__

* Biedriba ”’Centrs Marta”’;

* Krizes centrs “Skalbes”;

* Krizes centrs “Milgravis”;

* Krizes centrs “Burtnieks”’;

* “Talsu sieviesu un bérnu krizu centrs”’;

+« Juridiskas Palidzibas administracija (JPA)

+ UM “Burtnieks”;
« JUM “Austra”



Palidzibas sanems3anas process

/
padas iniciafiva

./ Patiiciafivas ar bamiem

. Paginiciallvas bez bémiem

.,_./ RS0 nosufjums ar bemiem
. -+ RS0 nosifjums bez barniem
@ Arval bez nositjuma, bez bimiem - beldzotles valsts rehablltaclas programmal, neatrisingt cletudds

socidlo probiBmu, cietusai ir iespéja sanemt pafidzbu TUM (tikai izmitindgana),
Talakai rehabilitacijai var vérsies ASD.



+ Pakalpojumi: T

* sociala darbinieka konsultacijas klatiené un telefonkonsultacijas;

* nosutijuma sanemsana rehabilitacijas pakalpojuma sanemsanai
dzivesvieta vai ar izmitinasanu pie arpakalpojuma sniedzéja;

* péc valsts vardarbibas programmas sanemsanas, pasvaldiba

iespéjams sanemt 8 psihologa konsultacijas, ar kuru RSD ir
noslégts ligums.

* Primari tiek sniegti pakalpojumi valsts programma.
« Katrs talakais cietusas socialas rehabilitacijas process ir
atskirigs, ko nosaka katra klienta individualais gadijums.
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* Neatkarigi no ta, vai cietusi ir bez bérniem, vai ar bérniem,
vérsoties SD un pieskirot valsts vai pasvaldibas
pakalpojumus, tiek atvérta sociala gadijuma lieta vai socialo
pakalpojumu lieta — klients ir RSD redzesloka.

+ Ja pilngadiga persona personigi vérsas pie pakalpojumu
sniedzéja, kurs sniedz valsts finansétu pakalpojumu, tad
Sadiem cietusSajiem lietas netiek atvértas (persona ieprieks
nav bijusi RSD redzesloka), jo pakalpojumu pieskirSana
nenotiek SD.



Sadarbibas process ar RSD

Pasiniciativa

Cietust

RSD \

!

Info vestule cietusajai un
vardarbibas veic&am

Telefona konsultacias

Apsekojums

Sazina ar cietuso ‘

riski

Ar zinojumu

P0I|c1ua
RB
BTA
O NVO
Tuvinieks / kaimini
Citi

Cietusi atsakas no
rehabilitacijas / nav augsti

Cietusi velas sanemt
rehabilitacijas pakalpojumus

/ \\ RSD redzesloka

Cietust bez bérniem

Cietusi ar bérniem

RSD

B *Centrs Marta”
KC “Milgravis”
KC “Skalbes”
RSD psihologs

[UM “Burtnieks”

UM “ Austra”

RSD

B *Centrs Marta”

KC “Milgravis”

KC “Burtnieks”

KC “ Skalbes”

Talsu KC
RSD psihologs
TUM * Burtnieks"
UM “Austra’




Centrs Marta - rehabilitacija

Valsts programmas ietvaros, vardarbiba cietusi sieviete var sanemt
individualas konsultacijas - 10 specialistu konsultacijas, ko sniedz
socialais darbinieks, psihologs, jurists. Ja nepiecieSams, papildus 10
specialistu konsultacijas un vél papildus 3 konsultacijas.

Kopa 23 konsultacijas 12 ménesu laika ir maksimalais konsultaciju skaits
valsts vardarbibas programmas ietvaros.

Biedriba “Centrs Marta” - darbojas konsultativais talrunis. Darba laika
zvanus pienem specialists. Péc darba laika informaciju var nodot
automatiskaja atbildetaja. Talaka sazina notiek vadoties péc iegutas
informacijas.

Noslepenota dzivesvieta



Sadarbibas process ar biedribu “Martas centrs”
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Paginiciativa ‘

T

CietusT

.

RSD nosutjums |-

Socialais darbinieks

Jurists

Psihologs

v

10+10+3 konsultacijas

RSD/pasvaldibas
pakalpojumi

Citi pakalpojumi

/

RSD redzesloka

RSD/pasvaldibas
pakalpojumi

Citi pakalpojumi
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KC Skalbes — rehabilitacija dzivesvieta

® Sadarbiba ar RSD tiek nodrosinata psihologiska konsultésana,
psihoemocionalais atbalsts, psihoterapija, psihologiskas izpétes,
juridiskas konsultacijas gimenes tiesibu jautajumos Rigas pilsétas
pasvaldibas gimeném ar bérniem.

® Krizes (uzticibas) talrunis 24/7.

® Ja nepiecieSams, pamatojoties uz specialistu atzinumu, péc valsts
vardarbibas mazinasanas programmas, cietusi no pasvaldibas var
sanemt vel 10 psihologa konsultacijas.



Sadarbibas process ar KC “Skalbes”

Pasiniciativa -

CietusT

!

Krizes talrunis

¥
[

Psihologs *

Psihologiska izp&te*

Jurists

Psihoterapijas specialists

Krizes talruni

Gimenes mediacija

Smilsu terapija

/

RSD/pasvaldibas
pakalpojumi

Citi pakalpojumi

T

RSD redzesloka

RS5D nosatijums

*RSD apmaksats pakalpojums —
ligums ar pakalpojumu sniedz&u

D

RSD/pasvaldibas
pakalpojumi

Citi pakalpojumi




Krizes centrs “Milgravis” - rehabilitaci
+Ar klientu/cietuso sievieti kopa var uzturéties art bérni (bet
rehabilitacija tiek sniegta pilngadigai personai).
«Krizes centra pakalpojumu ar izmitinasanu, sieviete bez bérniem,
sanemot sociala darbinieka konsultacijas, psihologa un jurista
konsultacijas, valsts programma var sanemt 30 dienas. Ja ir
ierosinata kriminallieta — vel 30 dienas.

*Papildus Rigas pasvaldiba dzivojosiem iedzivotajiem krizes centra
tiek nodrosinatas 15 uzturésanas vietas vardarbiba cietusam
sievietém ar bérniem [1dz 6 ménesiem. Sai laika tiek risinata ne tikai
vardarbibas seku mazinasana, bet ari socialas probléemas — gimenes
arsts, dzivesvieta, izglitibas iestades, bezdarbs u.c. socialas
funkcionésanas problémas.



Sadarbibas process ar KC “Milgravis”

Pasiniciativa

Vv

Bez bémiem

30 + 30 dienas

Cietust

—— |  RSD nositijums

Y

Cietust ar bérniem

lzmitindsana

Jurists

Psihologs

6 ménesi

Cietusl bez bérniem

Socialais darbinieks

Socidlais rehabilitét djs

Socialais apripétajs

TUM Burtnieks

TUM Austra

30+30 dienas v

RSD redzesloka

V - valsts finans&jums
P - pasvaldibas finansgjums




rizes centrs

-

* Krizes centra pakalpojumu ar izmitinasanu sieviete ar bérniem vai
grutniece, sanemot sociala darbinieka un psihologa konsultacijas,
ka ari sociala rehabilitétaja un pedagoga atbalstu pasvaldibas
apmaksata programma var sanemt l[idz 6 ménesiem 1 gada laika.

* Gimeném ar nepilngadigiem bérniem un grutniecém tiek
nodrosinata diennakts aprupe, atseviska istaba ar nepiecieSamo
aprikojumu, tiek izsniegta neliela dienas nauda partikas produktu
iegadei, ir atbilstoSs aprikojums maltites pagatavosanai. Centra ir
aprupes telpa zidainiem un mazu bérnu aprupei, ir aprikota
bérnistaba.

* Risina ar1 socialas funkcionésanas problémas.



Sadarbibas process ar KC “Burtnieks”

Pasiniciativa

Cietusl - sieviete
ar bérniem

Y

lzmitinasana

Socialais darbs

Sociala rehabilitacija

Pedagogs - grupu vaditajs

RSD pakalpojumi

RSD nosatijums

RSD pakalpojumi

Citi pakalpojumi

Citi pakalpojumi
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Talsu sieviesu un béernu krizes centrs - pakalpojums ar
izmitinasanu

** Valsts rehabilitacijas programma vardarbibas cietusam
pilngadigam personam, ka pavadonus uznemot bérnus.
* Pakalpojuma meérkis:
* sniegt socialo, psihologisko un cita veida nepiecieSamo
palidzibu krizes situacija nonakusam personam;

* sniegt drosu vidi 30 vai 60 diennaksu kursa ietvaros un
nodrosinat profesionalu atbalstu.



—~—

*Valsts nodrosinato juridisko palidzibu pieskir personam, kas péksni
nonakusas 1pasa situacija, ko izraisijusi butiski no personas
neatkarigi apstakli — persona cietusi no vardarbibas, ka rezultata pati
nespéj istenot savu tiesibu aizsardzibu.
*Valsts nodrosinato juridisko palidzibu var sanemt persona, kura:
*ir ieguvusi maznodrosinatas vai trucigas personas statusu;
* peksni nonakusi tada situacija un materialaja stavokli, kas liedz
nodrosSinat savu tiesibu aizsardzibu (stihisku nelaimju, neparvaramas

varas vai citu no personas neatkarigu apstaklu del, pieméram,
vardarbibas gadijuma);

* atrodas pilna valsts vai pasvaldibas apgadiba.
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TUM “Burtnieks”

TUM “AUSTRA”

SievieSu patversme

Psihologa konsultacijas pilngadigam personam (8 konsultacijas)
Socialais darbs ar gadijumu



*« Specifiski vardarbibas problemétiﬁa~‘

* Valsts SR programma

+# Individuala SR programmas istenosana (1 gadijums)
* Krizes situacija

* Krizes centrs

* Islaiciga uzturésanas mitne

* Patversme

« Krizes talrunis
« Citi pakalpojumi

« RSD konsultacijas/ izvertéjums

* Psihologa konsultacijas

*« Juridiska palidziba
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* Pakalpojuma “anonimizacija”
* Noslepenota dzivesvieta

+ Psihologiskas palidzibas apjoma palielinasana valsts
programma

* Padzilinatas psihoterapijas nodrosinasana esoso
pakalpojumu ietvaros

« Juridisko konsultaciju pieejamibas palielinasana

# Pakalpojuma ilguma palielinasana [ noturiguma
nodrosSinasana



—

* Lielaks individualo SR programmu skaits mérka grupai
(iespéjams, atlauj arf noslepenot dzivesvietu)

* Sociala darba pakalpojuma ar vardarbibas upuriem
delegéjums (ietver holistisku pieeju un individuali
pielagotu risinajumus, iespéju savlaicigi piesaistit
nepiecieSamos specialistus u.c.). Analogija ar
delegéjumu SOS, bet attieciba uz vardarbibas
problematiku

* Atbalsta grupu izveide
* Psihoterapijas pakalpojuma nodrosinasana
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